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בס"ד

Leviticus 23:24-25 ויקרא כ״ג:כ״ד-כ״ה
דֶשׁ  ֹ֨ ר בַּח ֹ֑ ל לֵאמ ר אֶל־בְּנֵי֥ ישְִׂרָאֵ֖ (כד) דַּבֵּ֛

דֶשׁ יהְִיֶה֤ לָכֶם֙ שַׁבָּת֔וֹן  ֹ֗ ד לַח י בְּאֶחָ֣ הַשְּׁבִיעִ֜
דֶשׁ׃ ֹֽ ה מִקְרָא־ק זכְִר֥וֹן תְּרוּעָ֖

ם  ה R֣א תַעֲשׂ֑וּ וְהִקְרַבְתֶּ֥ (כה) כָּל־מְלֶ֥אכֶת עֲבדָֹ֖
ה לַיהוָהֽ׃ (ס) אִשֶּׁ֖

(24) Speak to the People of Israel saying: In 
the seventh month, on the first day of the 
month, you shall observe complete rest, a 
sacred occasion commemorated with loud 
blasts.

(25) You shall not work at your occupations; 
and you shall bring an offering by fire to the 
LORD.

Numbers 29:1 במדבר כ״ט:א׳
דֶשׁ  ֹ֗ ד לַח י בְּאֶחָ֣ דֶשׁ הַשְּׁבִיעִ֜ ֹ֨ (א) וּבַח

ה R֣א  ם כָּל־מְלֶ֥אכֶת עֲבדָֹ֖ דֶשׁ֙ יהְִיֶה֣ לָכֶ֔ ֹ֙ מִקְֽרָא־ק
ה יהְִיֶה֥ לָכֶםֽ׃ תַעֲשׂ֑וּ י֥וֹם תְּרוּעָ֖

(1) In the seventh month, on the first day of 
the month, you shall observe a sacred 
occasion: you shall not work at your 
occupations. You shall observe it as a day 
when the horn is sounded.

Kitzur Shulchan Aruch 128:1 קיצור שלחן ערוך קכ״ח:א׳
(א) מֵראֹשׁ חדֶֹשׁ אֱלוּל עַד אַחַר יוֹם 

נהָ  הַכִּפּוּרִים, הֵמָּה ימְֵי רָצוֹן. וְאַף כִּי בְּכָל הַשָּׁ
בִים  הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ\ הוּא מְקַבֵּל תְּשׁוּבָה מִן הַשָּׁ

אֵלָיו בְּלֵב שָׁלֵם, מִכָּל מָקוֹם ימִָים אֵלּוּ 
מֻבְחָרִים יוֹתֵר וּמְזמָֻּניִם לִתְשׁוּבָה, לִהְיתָֹם 

ימְֵי רַחֲמִים וִימֵי רָצוֹן, כִּי בְּראֹשׁ חדֶֹשׁ אֱלוּל, 

From Rosh Hodesh Elul until after Yom 
Kippur is a time of (Divine) favor 
[ratzon]. Although, throughout the entire 
year, the Holy One, blessed be He, accepts 
the repentance of those who return to Him 
wholeheartedly, in any case, these days 
(between the 1st of Elul and Yom Kippur) 
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עָלָה משֶׁה אֶל הַר סִיניַ לְקַבֵּל לוּחוֹת שְׁניִּיּם, 
רָה  ָֹ וְנשְִׁתֵּהָה שָׁם אַרְבָּעִים יוֹם, וְירַָד בַּעֲש

בְּתִשְׁרִי, שֶׁהָיהָ אָז גְּמַר כַּפָּרָה. 

are more special, having been set aside for 
repentance, because they are days of mercy 
and favor. Because on Rosh Hodesh Elul, 
Moses ascended Mount Sinai to receive the 
second set of stone tablets and spent forty 
days there, descending on the tenth of 
Tishrei, which was then the finish of the 
atonement period. 

Exodus 21:13 שמות כ״א:י״ג
ים אִנָּ֣ה לְידָ֑וֹ  ה וְהָאRֱהִ֖ (יג) וַאֲשֶׁר֙ R֣א צָדָ֔
מָּה׃ (ס) ר ינָ֖וּס שָֽׁ י לfְ֙ מָק֔וֹם אֲשֶׁ֥ וְשַׂמְתִּ֤

(13) If he did not do it by design, but God 
causes it to come to hand, I will assign you 
a place to which he can flee.

 
(Cited by R. Yitzchak Luria, the Arizal)

Deuteronomy 30:6 דברים ל׳:ו׳
ב  יf אֶת־לְבָבfְ֖ וְאֶת־לְבַ֣ ל יהְוָ֧ה אRֱהֶ֛ (ו) וּמָ֨

 fְ֥בְּכָל־לְבָב fי ה אֶת־יהְוָ֧ה אRֱהֶ֛ f לְאַהֲבָ֞ זרְַעֶ֑
עַן חַיֶּיfֽ׃ וּבְכָל־נפְַשfְׁ֖ לְמַ֥

(6) Then the LORD your God will 
circumcise your heart and the heart of 
your seed to love YHWH your God with all 
your heart and soul, in order that you may 
live.

 
(Cited by R. Shlomo Ganzfried, Hungary,
d. 1886)

Song of Songs 6:3 שיר השירים ו׳:ג׳
ה בַּשׁוֹשַׁנִּיֽם׃ (ס) י הָרעֶֹ֖ י לִ֔  I am my beloved’s, and my beloved is (3)(ג) אֲנִ֤י לְדוֹדִי֙ וְדוֹדִ֣

mine; he browses among the lilies.

 
(Cited by R. Shlomo Ganzfried, Hungary, d.
1886)

Esther 9:22 אסתר ט׳:כ״ב
ם הַיּהְוּדִים֙  חוּ בָהֶ֤ ים אֲשֶׁר־נָ֨ (כב) כַּיּמִָ֗

ם מִיּגָוֹן֙  \ לָהֶ֤ דֶשׁ אֲשֶׁר֩ נהְֶפַּ֨ ֹ֗ ם וְהַח מֵא֣וֹיבְֵיהֶ֔
ם ימְֵי֙  בֶל לְי֣וֹם ט֑וֹב לַעֲשׂ֣וֹת אוֹתָ֗ ה וּמֵאֵ֖ לְשִׂמְחָ֔

(22) the same days on which the Jews 
enjoyed relief from their foes and the same 
month which had been transformed for them 
from one of grief and mourning to one of 
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הוּ  ישׁ לְרֵעֵ֔ ה וּמִשְׁל֤וֹחַ מָנוֹת֙ אִ֣ ה וְשִׂמְחָ֔ מִשְׁתֶּ֣
וּמַתָּנ֖וֹת לָאֶֽבְיוֹנִיֽם׃

festive joy. They were to observe them as 
days of feasting and merrymaking, and as an 
occasion for sending gifts each to his fellow 
and gifts to the poor.

 
(Cited by R. Shlomo Ganzfried, Hungary, d.
1886)

Tur, Orach Chaim 581:1 טור, אורח חיים תקפ״א:א׳
(א) הלכות ראש השנה

ויש מי שמרבין לומר סליחות ותחנונים 
מר"ח אלול ואילך

לרב כהן צדק מנהג ב' ישיבות לומר 
סליחות ותחנונים בעשרת ימי תשובה

וכן אמר רב עמרם בעשרת ימי תשובה 
משכימין לב"ה בכל יום ומתחיל ש"צ אשרי 
וקדיש ומתחיל תחנונים ומסיים ואנחנו לא 

נדע וקדיש 

ואמר רב האי מנהג לומר תחנונים בהנך 
עשרה ימים לחוד

ומנהג אשכנז כשחל ר"ה ביום ה' או בשבת 
אז מתחיל ביום ראשון שלפניו לעמוד 

באשמורת הבקר ואומרי' סליחות ותחנונים 
ורוב צבור מתענין ומתפללין תפלת תענית 

וכשחל

ר"ה בב"ג אז מתחילין ביום ראשון בשבוע 
שלפני השבוע שחל ר"ה להיות בתוכה. 

And there are those who multiply to say
Selichot and supplications from Rosh
Chodesh Elul and later
 
Rabbi Kohen Tzedek has the custom of
Babylonian yeshivot to say selichot and
tachanunim on the Ten Days of Repentance
 
Rav Amram also said: [recite tachanun] on
the ten days of repentance. We should recite
in the Synagogue the everyday prayers and
the Prayer Leader begins Asheri and
Kaddish and begins and ends tachanun, [or
else] we would not know [when to do it],
[and then the Prayer Leader says the final]
Kaddish.
 
The Rav Hai said: It is a custom to recite
tachanun for the entirety of the month [of
Elul].
 
And the custom of Ashkenaz: when Rosh
Chodesh begins on Thursday or Shabbat,
then begin [tachanun] on the first Sunday
before to the first watch [that is, shacharit] to
say Selichot and Tachanunim, since most of
the public is interested and praying in prayer
and fasting.
 
[When] Rosh Chodesh begins on Tuesday,
so they begin on the Sunday of the week
before the week that Rosh Chodesh comes
into being.
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Exodus 34:6-10 שמות ל״ד:ו׳-י׳
ר יהְוָ֥ה ׀ עַל־פָּניָו֮ וַיּקְִרָא֒ יהְוָ֣ה ׀  ֹ֨ (ו) וַיּעֲַב

סֶד  יםִ וְרַב־חֶ֥ רֶ\ אַפַּ֖ ל רַח֖וּם וְחַנּ֑וּן אֶ֥ ה אֵ֥ יהְוָ֔
וֶאֱמֶתֽ ׀

ה  שַׁע וְחַטָּאָ֑ ן וָפֶ֖ א עָוֺ֛ ים נשֵֹׂ֥ סֶד֙ לָאֲלָפִ֔ (ז) נצֵֹ֥ר חֶ֙
וְנקֵַּה֙

ן אָב֗וֹת עַל־בָּניִם֙ וְעַל־בְּנֵ֣י  ד ׀ עֲוֺ֣ ה פּקֵֹ֣  R֣א ינְקֶַּ֔
ים וְעַל־רִבֵּעִיֽם׃ ים עַל־שִׁלֵּשִׁ֖ בָנִ֔

(6) The LORD passed before him and 
proclaimed: “The LORD! the LORD! a God 
compassionate and gracious, slow to anger, 
abounding in kindness and faithfulness,

(7) extending kindness to the thousandth 
generation, forgiving iniquity, transgression, 
and sin; 

yet He does not remit all punishment, but 
visits the iniquity of parents upon children 
and children’s children, upon the third and 
fourth generations.”

Rosh Hashanah 17b ראש השנה י״ז ב
ויעבור ה' על פניו ויקרא א"ר יוחנן אלמלא 

מקרא כתוב אי אפשר לאומרו מלמד 
שנתעטף הקב"ה כשליח צבור והראה לו 

למשה סדר תפלה אמר לו כל זמן שישראל 
חוטאין יעשו לפני כסדר הזה ואני מוחל 

להם

§ The verse states: “And the Lord passed 
by before him, and proclaimed” (Exodus 
34:6). Rabbi Yoḥanan said: Were it not 
explicitly written in the verse, it would be 
impossible to say this, as it would be 
insulting to God’s honor. The verse teaches 
that the Holy One, Blessed be He, 
wrapped Himself in a prayer shawl like a 
prayer leader and showed Moses the 
structure of the order of the prayer. He said 
to him: Whenever the Jewish people sin, 
let them act before Me in accordance with 
this order. Let the prayer leader wrap 
himself in a prayer shawl and publicly recite 
the thirteen attributes of mercy, and I will 
forgive them.

Rosh Hashanah 17b ראש השנה י״ז ב
ה' ה' אני הוא קודם שיחטא האדם ואני הוא 

לאחר שיחטא האדם ויעשה תשובה אל 
רחום וחנון

The verse continues: “The Lord, the 
Lord,” and it should be understood as 
follows: I am He before a person sins, and 
I am He after a person sins and performs 
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repentance, as God does not recall for him 
his first sins, since He is always “God, 
merciful and gracious” (Exodus 34:6).

Rosh Hashanah 17b ראש השנה י״ז ב
אמר רב יהודה ברית כרותה לי"ג מדות 

שאינן חוזרות ריקם שנאמר (שמות לד, י) 
הנה אנכי כורת ברית

Rav Yehuda said: A covenant was made 
with the thirteen attributes that they will 
not return empty-handed, meaning that if 
one mentions them, he will certainly be 
answered, as it is stated in this regard: 
“Behold, I make a covenant” (Exodus 
34:10).

Rosh Hashanah 17b ראש השנה י״ז ב
אמר ר' יוחנן גדולה תשובה שמקרעת גזר 

דינו של אדם שנא' (ישעיהו ו, י) השמן לב 
העם הזה ואזניו הכבד ועיניו השע פן יראה 
בעיניו ובאזניו ישמע ולבבו יבין ושב ורפא 

לו

§ Rabbi Yoḥanan said: Great is 
repentance, for it tears up the sentence 
issued against a person, as it is stated: 
“Make the heart of this people fat, and 
make their ears heavy, and smear over 
their eyes; lest they see with their eyes, 
and hear with their ears, and understand 
with their heart, and they will return, and 
be healed” (Isaiah 6:10), implying that if 
indeed they return and repent, they will be 
healed from all their sins.
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